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PRA​TAR​MĖtc "PRA​TAR​MĖ"
Brai​lio raš​tas ir gar​si​nė kny​ga ak​lų​jų bei sil​pna​re​gių gy​ve​ni​me vai​di​na la​bai svar​bų vaid​me​nį. Jų at​si​ra​di​mas iš es​mės pa​kei​tė šios žmo​nių gru​pės gy​ve​ni​mo ko​ky​bę, su​ma​ži​no at​skir​tį nuo vi​suo​me​nės. Žmo​nės pa​si​ju​to sa​va​ran​kiš​ki, be ki​to žmo​gaus pa​gal​bos jie ga​li su​si​pa​žin​ti su kny​gų lo​by​nais ir juo​se su​kaup​ta žmo​ni​jos iš​min​ti​mi.

Šiuo me​tu Lie​tu​vo​je gar​si​nes kny​gas skai​to dau​giau kaip trys tūks​tan​čiai du šim​tai neįgaliųjų as​me​nų. La​bai spar​čiai be​si​kei​čian​čios ir to​bu​lė​jan​čios gar​so įra​šy​mo ir at​kū​ri​mo tech​no​lo​gi​jos su​tei​kia daug įvai​riau​sių ga​li​my​bių. Ta​čiau ne​re​giui, ypač vy​res​nio am​žiaus, ne​leng​va su​si​gau​dy​ti kas​die​nė​se nau​jo​vė​se. To​dėl bu​vo nu​spręs​ta pa​ruoš​ti ir iš​leis​ti lei​di​nį, ku​ris pa​tar​tų ir pa​dė​tų skai​ty​to​jams.

Lei​di​ny​je pa​tei​kia​ma trum​pa gar​si​nės kny​gos at​si​ra​di​mo is​to​ri​ja. Sky​riu​je „Pa​ta​ri​mai ir re​ko​men​da​ci​jos“ pa​tei​kia​ma in​for​ma​ci​ja, ką tu​ri ži​no​ti vi​si gar​si​nių kny​gų skai​ty​to​jai. Čia ra​si​te in​for​ma​ci​ją, ką rei​kia ži​no​ti prieš pra​de​dant skai​ty​ti gar​si​nes kny​gas, kaip nau​do​tis gro​tu​vu, skir​tu gar​si​nių lei​di​nių skai​ty​mui, kaip sau​go​ti kom​pak​ti​nes plokš​te​les. Ra​si​te ir pe​rspė​ji​mus, ko ne​ga​li​ma da​ry​ti, kad ne​su​ga​din​tu​mė​te kal​ban​čių​jų kny​gų.

Šio lei​di​nio at​si​ra​di​mą są​ly​go​jo ir ta ap​lin​ky​bė, kad kai ku​rie skai​ty​to​jai at​sai​niai el​gia​si su gar​si​nė​mis kny​go​mis. Į Lie​tu​vos ak​lų​jų bib​lio​te​ką (LAB) grą​ži​na net​var​kin​gus lei​di​nius: bū​na su​lau​žy​tos plas​ti​ki​nės dė​žu​tės (įdėk​lai), su​keis​tos eti​ke​tės, kom​pak​ti​nės plokš​te​lės įdė​tos ne į joms skir​tas dė​žu​tes, plokš​te​lės ap​čiu​pi​nė​tos pirš​tais ir iš​ter​lio​tos mais​to pro​duk​tais ar ki​taip pa​žeis​tos. Žo​džiu, kai ku​rie skai​ty​to​jai ne​sil​ai​ko ele​men​ta​rių hi​gie​nos rei​ka​la​vi​mų. Ta​čiau bib​lio​te​kos dar​buo​to​jai džiau​gia​si, kad ab​so​liu​ti dau​gu​ma gar​si​nių lei​di​nių skai​ty​to​jų yra ge​ra​no​riš​ki ir ne​pa​žei​di​nė​ja rei​ka​la​vi​mų. Gar​si​nės kny​gos yra di​de​lis mū​sų vi​sų tur​tas, to​dėl jas bū​ti​na tau​so​ti. 

Šis lei​di​nys skir​tas vi​siems gar​si​nių kny​gų skai​ty​to​jams, ypač tiems, ku​riems re​gė​ji​mas su​tri​ko ne​se​niai, ir jie tik da​bar pra​de​da klau​sy​ti kal​ban​čių kny​gų.

IS​TO​RI​NĖS ŽI​NI​OStc "IS​TO​RI​NĖS ŽI​NI​OS"
Pa​sau​ly​jetc "Pa​sau​ly​je"
Gar​si​nės kny​gos mums vi​siems yra toks įpras​tas da​ly​kas, jog at​ro​do, kad jas skai​to​me daug me​tų, o gal ir šimt​me​čių. Iš tie​sų gar​si​nei kny​gai - tik 75 me​tai.

XX a. pra​džio​je spar​čiai to​bu​lė​jo ir vys​tė​si gar​so įra​šy​mo ir at​kū​ri​mo tech​no​lo​gi​jos. At​si​ran​da pir​mo​sios plokš​te​lės ir gra​mo​fo​nai. Jung​ti​nė​se Ame​ri​kos Vals​ti​jo​se vie​nos mi​sis ini​cia​ty​va bu​vo pa​ban​dy​ta žmo​gaus bal​su skai​to​mą kny​gą įra​šy​ti į plokš​te​lę. Ši idė​ja net​ru​kus pra​dė​jo plis​ti ne​re​gių ir jų drau​gų tar​pe.

Pir​mie​ji konk​re​taus dar​bo ėmė​si ame​ri​kie​čiai. 1932 me​tais Ame​ri​kos ak​lų​jų fe​de​ra​ci​ja įstei​gė „La​bo​ra​to​ri​ją gar​si​nėms kny​goms kur​ti“. Pa​grin​di​nis įpa​rei​go​ji​mas šiai ins​ti​tu​ci​jai bu​vo toks - pa​ga​min​ti daug in​for​ma​ci​jos, įgar​sin​to te​ksto, tal​pi​nan​čias plokš​te​les. Jos tu​rė​jo bū​ti pa​kan​ka​mai tvir​tos ir ne​duž​ti. Taip pat rei​kė​jo šių įra​šų skai​ty​mui pri​tai​ky​ti gro​tu​vus, va​din​tus pa​te​fo​nais. Gar​so įra​šų spe​cia​lis​tai bu​vo vie​nin​gos nuo​mo​nės: no​rint su​tal​pin​ti kuo dau​giau in​for​ma​ci​jos, rei​kia ma​žin​ti tuo me​tu nau​do​tos gar​so at​kū​ri​mo įran​gos grei​tį. Šis spren​di​mas bu​vo tei​sin​gas. Su​ma​ži​nus plokš​te​lės su​ki​mo​si grei​tį maž​daug pen​kis kar​tus, ati​tin​ka​mai tiek kar​tų dau​giau bu​vo ga​li​ma su​tal​pin​ti in​for​ma​ci​jos. Plokš​te​lės su​ki​mo​si grei​tis bu​vo su​ma​žin​tas nuo 78 iki 16 ap​si​su​ki​mų per mi​nu​tę. Į to​kią plokš​te​lę jau bu​vo ga​li​ma įrašyti maž​daug dvie​jų va​lan​dų skam​bė​ji​mo te​kstą. Po me​tų kruopš​taus dar​bo bu​vo pa​ga​min​ta pir​mo​ji eks​pe​ri​men​ti​nė il​gai skam​ban​ti plokš​te​lė ir prie​tai​sas, ga​lin​tis at​kur​ti įra​šy​tą gar​są. Pa​si​e​kus no​ri​mą re​zul​ta​tą, bu​vo pra​dė​ta gal​vo​ti ap​ie to​kių kny​gų se​ri​ji​nę ga​my​bą, ap​ie si​ste​mą, ku​ri ga​lė​tų ap​tar​nau​ti ne​re​gius skai​ty​to​jus gar​si​nė​mis kny​go​mis. Taip pat rei​kė​jo pa​di​din​ti ga​my​bi​nius pa​jė​gu​mus spe​cia​lių pa​te​fo​nų ga​my​bai. 

1934 m. JAV Kong​re​so ak​lų​jų bib​lio​te​ko​je įstei​gia​mas gar​si​nių kny​gų sky​rius. Iš Ame​ri​kos ak​lų​jų fe​de​ra​ci​jos pra​de​da​mos gau​ti pir​mo​sios gar​si​nės kny​gos vi​ni​li​nė​se plokš​te​lė​se. Tai - „Psal​mių kny​ga“ ir „Ne​pri​klau​so​my​bės dek​la​ra​ci​ja“. Su au​to​ri​nių tei​sių agen​tū​ra su​si​ta​ria​ma ir gau​na​mas lei​di​mas gar​sin​ti kny​gas ak​lie​siems be au​to​ri​nio at​ly​gio. Paš​to įsta​ty​me pa​da​ro​mas pa​pil​dy​mas. Jis su​tei​kia ga​li​my​bę gar​si​nes kny​gas ne​re​giams siun​​ti​nė​ti į na​mus ne​mo​ka​mai. Vi​sos šios nau​jo​vės - tai di​de​lis ir la​bai pras​min​gas dar​bas ne tik JAV, bet ir vi​so pa​sau​lio ak​lų​jų la​bui. To​kios pe​rmai​nos at​vė​rė pla​tų lan​gą ne​re​giams į di​džiu​lius kny​gų lo​by​nus ir ži​nių pa​sau​lį. Dėl to pa​grįs​tai 1934 me​tai yra lai​ko​mi gar​si​nės kny​gos ak​lie​siems gi​mi​mo me​tais.

1935 me​tais Kong​re​so ak​lų​jų bib​lio​te​ka jau tu​rė​jo 27 pa​va​di​ni​mų gar​si​nes kny​gas ir 130 skai​ty​to​jų. JAV pa​vyz​džiu la​bai grei​tai pa​se​kė ir Di​džio​sios Bri​ta​ni​jos ne​re​giai. Ka​ra​liš​ko​jo na​cio​na​li​nio ak​lų​jų ins​ti​tu​to bib​lio​te​ka 1937 m. jau tu​rė​jo 42 pa​va​di​ni​mų gar​si​nes kny​gas vi​ni​li​nė​se plokš​te​lė​se ir bu​vo iš​si​un​tu​si be​veik tūks​tan​tį gra​mo​fo​nų ne​re​giams skai​ty​to​jams.

Po Ant​ro​jo pa​sau​li​nio ka​ro gar​si​nės kny​gos la​bai spar​čiai pra​dė​jo po​pu​lia​rė​ti ir plis​ti vi​sa​me pa​sau​ly​je. Įvai​rio​se ša​ly​se kū​rė​si gar​so įra​šų stu​di​jos ir nau​jos bib​lio​te​kos ar​ba bib​lio​te​kų fon​dai bū​da​vo pa​pil​do​mi gar​si​nė​mis kny​go​mis. Kny​gos bū​da​vo gar​si​na​mos na​cio​na​li​nė​mis kal​bo​mis. Spar​čiai to​bu​lė​jant gar​so įra​šy​mo tech​ni​kai, gar​si​nės kny​gos pra​de​da​mos įra​ši​nė​ti į mag​ne​ti​nes at​vi​ro ti​po juos​tas. Pra​ė​ju​sio am​žiaus šeš​ta​ja​me de​šimt​me​ty​je Skan​di​na​vi​jos ir ki​tos Va​ka​rų Eu​ro​pos ša​lys, Ame​ri​kos, kai ku​rios Azi​jos kon​ti​nen​to ša​lys kny​gas pra​de​da gar​sin​ti tik į mag​ne​ti​nes juos​tas. Ta​čiau ir ši nau​jo​vė, nors ir bu​vo pa​žan​ges​nė už vi​ni​li​nes plokš​te​les, net​ru​kus su​lau​kia nau​jo​jo kon​ku​ren​to - kom​pak​ti​nių ka​se​čių. Jos pa​si​ro​do sep​tin​to​jo de​šimt​me​čio vi​du​ry​je ir la​bai grei​tai iš​po​pu​lia​rė​ja vi​sa​me pa​sau​ly​je. Į jas pra​de​da​mos gar​sin​ti ir kny​gos ne​re​giams. JAV - 1968 me​tais, Šve​di​jo​je - 1970 m., Vo​kie​ti​jo​je 1971 m. Dau​ge​ly​je pa​sau​lio ša​lių il​gą lai​ką gar​si​nės kny​gos bu​vo lei​džia​mos abiem pa​vi​da​lais: ir mag​ne​ti​nė​se at​vi​ro ti​po juos​to​se, ir kom​pak​ti​nė​se ka​se​tė​se.

XX a. pa​bai​go​je pa​si​ro​dė jau ket​vir​to​sios kar​tos ar​ba ket​vir​to​jo pa​vi​da​lo gar​si​nės kny​gos. Tai kny​gos  kom​pak​ti​nė​se plokš​te​lė​se - CD. Šio ti​po kny​gos ne​re​giams yra pa​čios pa​to​giau​sios. Už​i​ma la​bai ne​daug vie​tos, plokš​te​lė​je tel​pa daug va​lan​dų įgar​sin​to te​ksto, kny​gos su​skirs​ty​tos į lo​gi​nius skirs​nius, to​dėl leng​va ori​en​tuo​tis ir su​si​ras​ti no​ri​mą skai​ty​ti vie​tą. Įvai​rios ša​lys nau​do​ja skir​tin​gus įra​šy​mo for​ma​tus. Dau​ge​ly​je pa​sau​lio ša​lių se​no​jo for​ma​to kny​gos yra skait​me​ni​na​mos ir pe​rra​šo​mos į kom​pak​ti​nes plokš​te​les, sau​go​mos ga​lin​guo​se ser​ve​riuo​se. 1996 me​tais Šve​di​jos ak​lų​jų bib​lio​te​kos ini​cia​ty​va su​si​kū​rė tarp​tau​ti​nis kon​sor​ciu​mas DAI​SY. Šis su​si​vie​ni​ji​mas ku​ria pro​gra​mi​nę įran​gą, to​bu​li​na kny​gų skai​ty​mo gro​tu​vus, ku​ria nau​jas pa​ieš​kos si​ste​mas ir da​ro ki​tus dar​bus, su​si​ju​sius su gar​si​nės kny​gos to​bu​li​ni​mu. DAI​SY for​ma​to kny​gos tal​pi​na iki 50 va​lan​dų įgar​sin​to te​ksto vie​no​je kom​pak​ti​nė​je plokš​te​lė​je.

Lie​tu​vo​jetc "Lie​tu​vo​je"
Lie​tu​viš​ka gar​si​nė kny​ga jau​na. Jos pen​kias​de​šimt​me​tį mi​nė​si​me tik 2012 me​tais.  

Kaip pa​sau​ly​je, taip ir Lie​tu​vo​je, ap​ie gar​si​nes kny​gas pir​mie​ji pra​dė​jo kal​bė​ti ir dis​ku​tuo​ti pa​tys ne​re​giai. Pra​ė​ju​sio am​žiaus šeš​to​jo de​šimt​me​čio pa​bai​go​je ak​ty​viau​si Lie​tu​vos ak​lų​jų drau​gi​jos na​riai jau at​vi​rai kal​bė​jo ap​ie bū​ti​nu​mą įsteig​ti gar​so įra​šy​mo stu​di​ją ir pra​dė​ti gar​sin​ti kny​gas ak​lie​siems lie​tu​vių kal​ba. 1961 me​tais  žur​na​le „Mū​sų žo​dis“ Lion​gi​nas Ra​gė​nas pa​skel​bia po​rą straips​nių šia tem​a. Su​pra​tin​gai į šį rei​ka​lą pa​žiū​rė​jo ir ak​lų​jų or​ga​ni​za​ci​jos va​do​vai.

1962 m. spa​lio 2 die​ną įvyks​ta svar​bus ir vi​siems ne​re​giams reikš​min​gas Lie​tu​vos ak​lų​jų drau​gi​jos (LAD) cent​ro val​dy​bos pre​zi​diu​mo po​sė​dis. Jo me​tu  pri​i​ma​mas nu​ta​ri​mas - „Dėl Lie​tu​vos ak​lų​jų drau​gi​jos kny​gų įgar​si​ni​mo ce​cho or​ga​ni​za​vi​mo“. Vyk​dant šį nu​ta​ri​mą, pa​kan​ka​mai grei​tai LAD Vil​niaus ga​my​bi​nia​me mo​ky​mo kom​bi​na​te įku​ria​mas nau​jas pa​da​li​nys - Gar​so įra​šų stu​di​ja. Nuo spa​lio 15 d. Stu​di​jai pra​de​da va​do​vau​ti A. Zdo​nys-Zda​na​vi​čius. Įren​gia​ma stu​di​ja dik​to​riams, pa​tal​pa gar​so įra​šy​mo ope​ra​to​riams, nu​per​ka​ma gar​so įra​šy​mo apa​ra​tū​ra, įvai​rios me​džia​gos, mag​ne​ti​nės juos​tos, pri​i​ma​mi dar​buo​to​jai. Gruo​džio 7 die​ną Lie​tu​vos ra​di​jo ir te​le​vi​zi​jos dik​to​rius Vy​tau​tas Ky​bar​tas pra​de​da gar​sin​ti pir​mą​ją kny​gą - po​e​to  Edu​ar​do Mie​že​lai​čio po​e​mą „Žmo​gus“. Ši , tuo me​tu la​bai po​pu​lia​ri kny​ga Lie​tu​vo​je, skai​ty​to​jus pa​si​e​kė sau​sio mė​ne​sį.  Per vi​sus 1963 me​tus bu​vo įgar​sin​ta net 45 pa​va​di​ni​mų kny​gos. Jau pir​mo​sios kny​gos su​si​lau​kė la​bai di​de​lio ne​re​gių pa​lan​ku​mo ir po​pu​lia​ru​mo. No​rin​čių skai​ty​ti nau​ją​sias kal​ban​čiąsias kny​gas bu​vo la​bai daug, su​si​da​ry​da​vo ei​lės, te​kda​vo lauk​ti. Pra​dė​ta prak​ti​kuo​ti gar​si​nių kny​gų ko​lek​ty​vi​nius klau​sy​mus: per LAD įmo​nių vie​ti​nes ra​di​jo sto​te​les būdavo trans​liuo​ja​mos nau​jau​sių gar​si​nių kny​gų iš​trau​kos. Lei​dė​jams rei​kė​jo di​din​ti iš​lei​džia​mų kny​gų ti​ra​žus, o ak​lų​jų or​ga​ni​za​ci​jos va​do​vai tu​rė​jo ope​ra​ty​viai spręs​ti mag​ne​to​fo​nų įsi​gi​ji​mo klau​si​mą ir jais ap​rū​pin​ti ak​luo​sius bei sil​pna​re​gius.

Lie​tu​vos ak​lų​jų drau​gi​ja nuo​lat rū​pi​no​si gar​si​nių kny​gų ir ki​tų gar​si​nių lei​di​nių ko​ky​be. Nuo​lat bū​da​vo at​nau​ji​na​ma gar​so įra​šy​mo apa​ra​tū​ra, ge​ri​na​ma stu​di​jų akus​tika. Steng​ta​si, kad kny​gas įskai​ty​tų pro​fe​sio​na​lai dik​to​riai ir ak​to​riai, kad lie​tu​viš​ka gar​si​nė kny​ga bū​tų aukš​tos ko​ky​bės, įskai​ty​ta tai​syk​lin​ga lie​tu​vių kal​ba. Bu​vo su​kur​ta bib​lio​te​ki​nio ap​tar​na​vi​mo si​ste​ma, ap​i​man​ti vi​są Lie​tu​vą. Nuo 1966 me​tų ge​gu​žės mė​ne​sio bu​vo pra​dė​ti leis​ti gar​si​niai žur​na​lai, o nuo 1968 me​tų ant​ro​jo pus​me​čio  pra​dė​ti re​gu​lia​riai įra​ši​nė​ti ir ti​ra​žuo​ti įvai​rūs tif​lo​lo​gi​niai įra​šai, at​spin​din​tys įvai​ria​pu​sį ne​re​gių gy​ve​ni​mą mū​sų ša​ly​je. 

Gar​si​nės li​te​ra​tū​ros lei​dy​bą vyk​dė įvai​rūs LAD struk​tū​ri​niai pa​da​li​niai: 1965 m. ba​lan​džio 16 d. - 1973 m. ko​vo 31 d. - Lie​tu​vos ak​lų​jų drau​gi​jos lei​dyk​los spaus​tu​vė - gar​so įra​šų stu​di​ja; 1973 m. ba​lan​džio 1 d. - 1990 m. rug​sė​jo 30 d. - Lie​tu​vos ak​lų​jų drau​gi​jos gar​so įra​šų na​mai; nuo 1990 m. spa​lio 1 d. gar​si​nių kny​gų ir ki​tų gar​so įra​šų lei​dy​ba bu​vo pe​rduo​ta Lie​tu​vos ak​lų​jų ir sil​pna​re​gių są​jun​gos res​pub​li​ki​nei cent​ri​nei bib​lio​te​kai. 1992 me​tais bib​lio​te​ka ta​po vals​ty​bi​ne ins​ti​tu​ci​ja - Lie​tu​vos ak​lų​jų bib​lio​te​ka. 

Šiuo me​tu Lie​tu​vos ak​lų​jų bib​lio​te​ka - vie​nin​te​lė ins​ti​tu​ci​ja ša​ly​je, lei​džian​ti gar​si​nes kny​gas ir ki​tą gar​si​nę in​for​ma​ci​ją ak​lie​siems ir sil​pna​re​giams.  Nuo 2005 me​tų gar​si​nės kny​gos lei​džia​mos tik kom​pak​ti​nė​se plokš​te​lė​se CD. Kas me​tai iš​lei​džia​ma dau​giau kaip 200 pa​va​di​ni​mų nau​jų gar​si​nių kny​gų, 16 pa​va​di​ni​mų pe​ri​odi​nių žur​na​lų, ap​ie 120 įvai​riau​sių tif​lo​lo​gi​nių įra​šų. Taip pat vyks​ta anks​tes​niu for​ma​tu įra​šy​tų kny​gų skait​me​ni​nimas ir pe​rra​šy​mas į kom​pak​ti​nes plokš​te​les, kas​met to​kių kny​gų pe​rra​šo​ma nuo 150 iki 200 pa​va​di​ni​mų. 

PA​TA​RI​MAI IR RE​KO​MEN​DA​CI​JOStc "PA​TA​RI​MAI IR RE​KO​MEN​DA​CI​JOS"
Prieš pra​de​dant skai​ty​ti 
gar​si​nes kny​gas tc "Prieš pra​de​dant skai​ty​ti 
gar​si​nes kny​gas "
Prieš pra​dė​da​mi nau​do​ti kom​pak​ti​nių plokš​te​lių gro​tu​vą, bū​ti​nai su​si​pa​žin​ki​te su jo nau​do​ji​mo inst​ruk​ci​ja. Šiuo me​tu Lie​tu​vo​je ne​re​gius gar​si​nių kny​gų skai​ty​mo gro​tu​vais ap​rū​pi​na Te​chni​nės pa​gal​bos neįgaliesiems  cent​ras prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos bei jo padaliniai. Kar​tu su įren​gi​niu yra pa​tei​kia​ma ir jo nau​do​ji​mo inst​ruk​ci​ja re​gin​čių​jų raš​tu ir įgar​sin​ta į kom​pak​ti​nę plokš​te​lę. Inst​ruk​ci​ją pe​rskai​ty​ti bū​ti​na! Pa​ta​ria​me šią in​for​ma​ci​ją iš​klau​sy​ti ke​lis kar​tus - ge​riau įsi​min​si​te pa​ta​ri​mus ir su​pra​si​te nau​do​ji​mo​si gro​tu​vu si​ste​mą.  

Daž​niau​siai sil​pna​re​giai ne​sun​kiai iš​moks​ta nau​do​tis gro​tu​vu. Re​gė​ji​mo li​ku​tis jiems lei​džia įžiū​rė​ti val​dy​mo myg​tu​kuo​se pa​žy​mė​tus sim​bo​lius ir už​ra​šus. Jie apa​ra​to ek​ra​ne ga​li ma​ty​ti pa​ra​šy​tą in​for​ma​ci​ją. Ner​e​giams yra su​dė​tin​giau: jiems rei​ka​lin​ga re​gin​čio​jo žmo​gaus pa​gal​ba. Pa​dė​ti ga​li Te​chni​nės pa​gal​bos neįgaliesiems  cent​rų dar​buo​to​jai, Lie​tu​vos ak​lų​jų ir sil​pna​re​gių są​jun​gos so​cia​li​niai dar​buo​to​jai, Lie​tu​vos ak​lų​jų bib​lio​te​kos spe​cia​lis​tai ir, be abe​jo, ar​ti​mie​ji, drau​gai, šei​mos na​riai ir kt. No​rint, kad ne​re​gys ge​rai iš​mok​tų nau​do​tis gro​tu​vu, jam rei​kia pa​aiš​kin​ti ir pa​ro​dy​ti, kaip juo nau​do​tis, ke​lis kar​tus.

Pa​grin​di​niai gro​tu​vų myg​tu​kai pa​žy​mė​ti rel​je​fi​niais ženk​liu​kais, juos su​ra​si​te lies​da​mi pirš​tų ga​liu​kais. No​rin​tys ga​li ir pa​pil​do​mai ženk​lin​ti, pa​vyz​džiui: už​ra​šy​ti Brai​lio raš​tu rai​des ar skai​čius ir pri​kli​juo​ti, iš​kirp​ti  kont​ras​tin​gus įvai​rių spal​vų lip​du​kus ir pri​kli​juo​ti ant myg​tu​kų, tai la​bai pa​to​gu žmo​nėms dar šiek tiek ma​tan​tiems. Vy​res​nio am​žiaus ne​re​giams, ku​rių pirš​tų jaut​ru​mas sil​pnas, ga​li​ma su​gal​vo​ti ir pa​ženk​lin​ti pa​pil​do​mais di​des​niais rel​je​fi​niais ženk​lais. Vi​sais at​ve​jais tai rei​kia da​ry​ti kū​ry​biš​kai, klaus​ti ne​re​gį, kaip jam yra pa​to​giau.

Gar​si​nės kny​gos į plokš​te​lę yra įra​šo​mos tik vie​no​je jos pu​sė​je. Įra​šy​to​ji plokš​te​lės pu​sė va​di​na​ma dar​bi​ne pu​se.

Gar​si​nės kny​gos kom​pak​ti​nės plokš​te​lės dar​bi​nė pu​sė dė​žu​tė​je (įdėk​le) vi​sa​da tu​ri bū​ti apa​čio​je. No​rė​da​mi nu​sta​ty​ti, ku​ri plokš​te​lės  pu​sė yra dar​bi​nė, ga​li​te leng​vai tai pa​da​ry​ti pa​tys. Ne dar​bi​nė​je plokš​te​lės pu​sė​je, cent​re, prie kiau​ry​mės, yra įdu​bęs grio​ve​lis, tri​jų su pu​se cen​ti​met​ro skers​mens ap​skri​ti​mas, įspaus​tas lyg žie​das. Ve​dant pirš​tą nuo kiau​ry​mės į iš​o​rę, jį ga​li​ma už​čiuop​ti pirš​tu ar pirš​to na​gu. Tai bū​ti​na įsi​dė​mė​ti! Be to, šio​je pu​sė​je yra už​ra​šas, daž​niau​siai tai kny​gos au​to​riaus pa​var​dė ir kny​gos pa​va​di​ni​mas.

Kom​pak​ti​nę plokš​te​lę įdė​da​mi į gro​tu​vą ir iš​im​da​mi iš jo, vi​sa​da lai​ky​ki​te ją dviem pirš​tais, ir tik už briau​nų. Pa​si​sten​ki​te plokš​te​lės dar​bi​nės pu​sės ne​lies​ti pirš​tais. 

Kom​pak​ti​nė plokš​te​lė į gro​tu​vą vi​sa​da de​da​ma dar​bi​ne pu​se į apa​čią. Tai pri​si​min​ki​te!

Gar​si​nės kny​gos kom​pak​ti​nė​se plokš​te​lė​se vi​sa​da yra įdė​tos į plas​ti​ki​nes dė​žu​tes (įdėk​lus). Jo​se plokš​te​lės su​dė​tos ir sau​go​mos dar​bi​ne pu​se į apa​čią. Mie​luosius skai​ty​tojus pra​šo​me tai pri​si​min​ti ir ne​su​keis​ti plokš​te​lės pu​sių. 

No​rė​da​mi pra​dė​ti klau​sy​ti gar​si​nę kny​gą, iš​im​ki​te plokš​te​lę iš dė​žu​tės (įdėk​lo), jos ne​ap​vers​ki​te, tie​siog per​kel​ki​te į gro​tu​vą. Bai​gę skai​ty​ti, nu​kel​ki​te plokš​te​lę nuo gro​tu​vo aše​lės ir ne​ap​ver​tę įdė​ki​te ją į plas​ti​ki​nę dė​žu​tę. 

Gar​si​nių kny​gų 
skai​ty​mastc "Gar​si​nių kny​gų 
skai​ty​mas"
1. Įjun​ki​te CD gro​tu​vą ir ati​da​ry​ki​-
te kom​pak​ti​nių plokš​te​lių sky​riaus dang​te​lį.

2. Pa​im​ki​te gar​si​nę kny​gą į ran​ką ir ati​da​ry​ki​te dė​žu​tę. Ki​tos ran​kos  nykš​čiu ir di​džiu​o​ju pirš​tais pa​im​ki​te kom​pak​ti​nę plokš​te​lę už briau​nų, ro​do​muo​ju pirš​tu pa​spaus​ki​te dė​žu​tės cent​re esan​tį įdu​bi​mą ir iš​im​ki​te kom​pak​ti​nę plokš​te​lę. Kam pa​to​gu, iš pra​džių ga​li​te pa​spaus​ti dė​žu​tės cent​rą, kom​pak​ti​nė plokš​te​lė iš​šoks iš įtvir​ti​ni​mo, ta​da nykš​čiu ir di​džiu​o​ju pirš​tais pa​im​ki​te kom​pak​ti​nę plokš​te​lę už briau​nų ir ją iš​im​ki​te.

3. Įdė​ki​te kom​pak​ti​nę plokš​te​lę į gro​tu​vą ir už​da​ry​ki​te dang​te​lį. 

4.  Paspauskite myg​tu​ką CD (MP3), pa​lau​ki​te maž​daug 10 - 15 se​kun​džių, per tą lai​ką gro​tu​vas pa​si​ruoš at​kur​ti įra​šy​tą gar​są. Po to pa​spaus​ki​te skai​ty​mo myg​tu​ką - PLAY/PA​U​SE, gro​tu​vas pra​dės skai​ty​ti pir​mą​jį kny​gos skirs​nį. 

5. Nu​si​sta​ty​ki​te no​ri​mą gar​są ir tem​brą.

6. No​rė​da​mi trum​pam lai​kui su​stab​dy​ti skai​ty​mą, pa​spaus​ki​te PLAY/PA​U​SE myg​tu​ką (kai ku​riuo​se gro​tu​vuo​se yra at​ski​ras myg​tu​kas PA​U​SE). Dar kar​tą pa​spau​dus tą pa​tį myg​tu​ką, kny​gos te​kstas bus skai​to​mas to​liau.

7. No​rė​da​mi su​si​ras​ti rei​kia​mą kny​gos skirs​nį, nau​do​ki​te myg​tu​kus, pa​žy​mė​tus ro​dyk​lė​mis. No​rė​da​mi su​si​ras​ti skirs​nį į prie​kį, spaus​ki​te myg​tu​ką su ro​dyk​le į de​ši​nę pu​sę tiek kar​tų, ko​kį skirs​nį no​ri​te su​si​ras​ti. (pvz., no​rėdami skai​ty​ti 7 skirs​nį spaus​ki​te 7 kar​tus, pri​ma​tan​tie​ji skirs​nio nu​me​rį ma​tys gro​tu​vo ek​ra​ne). No​rė​da​mi grįž​ti at​gal, spaus​ki​te myg​tu​ką su ro​dyk​le į kai​rę pu​sę, taip pat tiek kar​tų, ko​kį skirs​nį no​ri​te su​si​ras​ti.

8. Šiuo me​tu, nau​do​ja​muo​se gro​tu​vuo​se yra ga​li​my​bė „vaikš​čio​ti“ ir ieš​ko​ti no​ri​mos te​ksto vie​tos ta​me pa​čia​me skirs​ny​je. Pa​vyz​džiui, no​ri​te pa​klau​sy​ti tą pa​tį sa​ki​nį ar min​tį ant​rą kar​tą. Ir šiuo at​ve​ju nau​do​ki​te myg​tu​ką su ro​dyk​le. No​rė​da​mi grįž​ti at​gal, pa​spaus​ki​te myg​tu​ką su ro​dyk​le į kai​rę pu​sę ir lai​ky​ki​te ne​at​leis​da​mi. Iš​gir​si​te pa​grei​tin​tą skai​ty​mą, no​ri​mo​je vie​to​je at​leis​ki​te myg​tu​ką ir gir​dė​si​te skai​to​mą teks​tą. Skai​ty​mo me​tu pa​spau​dę myg​tu​ką su ro​dyk​le į de​ši​nę pu​sę ir jį pa​lai​kę, ga​lė​si​te „pra​šok​ti“, pra​leis​ti te​ksto dalį. At​lei​dus myg​tu​ką, te​kstas bus skai​to​mas to​liau.

9. No​rė​da​mi baig​ti skai​ty​ti kny​gą, tu​ri​te pa​spaus​ti myg​tu​ką STOP ir iš​jung​ti gro​tu​vą. Pa​spau​dus iš​jun​gi​mo myg​tu​ką, gro​tu​vas ne​nau​dos elekt​ros ener​gi​jos. Jei​gu tą die​ną dau​giau ne​pla​nuo​ja​te skai​ty​ti kny​gos, re​ko​men​duo​ja​me iš​trauk​ti gro​tu​vo lai​do ša​ku​tę iš elekt​ros tink​lo ro​ze​tės.

10. No​rė​da​mi iš​im​ti kom​pak​ti​nę plokš​te​lę iš gro​tu​vo, pa​spaus​ki​te myg​tu​ką STOP. Pa​lau​ki​te ke​lias se​kun​des, kol plokš​te​lė nu​stos suk​tis. Su​sto​jus ati​da​ry​ki​te kom​pak​ti​nių plokš​te​lių sky​riaus dang​te​lį ir dviem pirš​tais iš​im​ki​te. Iš​ė​mę kom​pak​ti​nę plokš​te​lę, iš​kart įdė​ki​te į jai skir​tą plas​ti​ki​nę dė​žu​tę.   

11.  Jei​gu pla​nuo​ja​te ke​lias die​nas 
ar il​giau nes​kai​ty​ti gar​si​nės kny​gos, pri​si​min​ki​te, kad to​kiu at​ve​ju plokš​te​lės pa​lik​ti gro​tu​ve ne​ga​li​ma. Ją bū​ti​nai tu​ri​te iš​im​ti ir įdė​ti į jai skir​tą plas​ti​ki​nę dė​žu​tę.

Gar​si​nių kny​gų 
prie​žiū​ratc "Gar​si​nių kny​gų 
prie​žiū​ra"
Lie​tu​vos ak​lų​jų bib​lio​te​kos skai​ty​to​jai, tu​rin​tys re​gė​ji​mo ne​ga​lią, tu​ri tei​sę gau​ti ir lai​ki​nai nau​do​tis gar​si​nė​mis kny​go​mis. Bet taip pat jie tu​ri ir pa​rei​gą jas sau​go​ti, ne​ga​din​ti ir po 20 die​nų tvar​kin​gas gra​žin​ti į bib​lio​te​ką.

Kiek​vie​nas skai​ty​to​jas, prieš pra​dė​da​mas skai​ty​ti gar​si​nes kny​gas, pri​va​lo su​si​pa​žin​ti su gro​tu​vo nau​do​ji​mo inst​ruk​ci​ja ir Lie​tu​vos ak​lų​jų bib​lio​te​kos pa​ruoš​to​mis „Nau​do​ji​mo​si bib​lio​te​ko​je tai​syk​lė​mis“.

Spe​cia​lis​tų nuo​mo​ne, gar​si​nės kny​gos kom​pak​ti​nė​se plokš​te​lė​se ga​li tar​nau​ti ga​na il​gai, tik rei​kia jas tin​ka​mai pri​žiū​rė​ti ir sau​go​ti. Jų tar​na​vi​mo lai​kas ga​li tęs​tis 10 me​tų ir dau​giau. Ta​čiau il​ga​am​žiš​ku​mą be​veik vi​sais at​ve​jais nu​le​mia skai​ty​to​jų su​pra​ti​mas, ge​ra​no​riš​ku​mas ir skai​ty​mo kul​tū​ra. Be abe​jo, rei​ka​lin​gos ir tam tik​ros ži​nios, ir lei​dė​jų, šiuo at​ve​ju Lie​tu​vos ak​lų​jų bib​lio​te​kos, pa​ta​ri​mai bei rei​ka​la​vi​mai. To​dėl ir pa​tei​kia​me gar​si​nių kny​gų prie​žiū​ros re​ko​men​da​ci​jas ir si​ū​ly​mus. 

No​rė​da​mi kom​pak​ti​nę plokš​te​lę iš​im​ti iš plas​ti​ki​nės dė​žu​tės, el​ki​tės la​bai švel​niai ir ap​dai​riai, ne​nau​do​ki​te jė​gos. Prieš ati​da​ry​da​mi dė​žu​tę, ją pa​im​ki​te į ran​ką, ki​ta ran​ka švel​niu ju​de​siu pa​si​sten​ki​te at​kel​ti jos vir​še​lį. Tai da​ry​ki​te at​sar​giai, nes dė​žu​tės vy​riai yra plo​ni ir ga​li grei​tai nu​lūž​ti.

Kom​pak​ti​nės plokš​te​lės yra jaut​rios įvai​riems pa​žei​di​mams. Net ir smul​kus įbrė​ži​mas ga​li su​ga​din​ti įra​šą. To​dėl el​ki​tės at​sar​giai, sau​go​ki​te, kad ne​iš​kris​tų iš ran​kų, ne​su​brai​žy​ki​te pirš​to na​gu, ne​dė​ki​te ant neš​va​rių ar gru​bių pa​vir​šių ir kt. Pri​si​min​ki​te, kad abi kom​pak​ti​nės plokš​te​lės pu​sės bi​jo pa​žei​di​mų.

Kiek​vie​nas gar​si​nės kny​gos skai​ty​to​jas pri​va​lo lai​ky​tis ele​men​ta​rių hi​gie​nos tai​syk​lių. Ne​ga​li​ma lies​ti kom​pak​ti​nių plokš​te​lių neš​va​rio​mis ran​ko​mis. Ne​lai​ky​ti jų pa​tal​po​se, kur yra dul​kių, drėg​mės, di​de​lis tem​pe​ra​tū​rų svy​ra​vi​mas ir pan. Ne​ga​li​ma ant gar​si​nių kny​gų gro​tu​vo dė​ti in​dų su skys​čiais, mais​to pro​duk​tų, įran​kių ir ki​tų daik​tų.

Jei​gu kom​pak​ti​nė plokš​te​lė ap​dul​kė​jo, at​si​ra​do pirš​tų at​spau​dų ar ki​tų neš​va​ru​mų, ją ga​li​ma nu​va​ly​ti. Va​ly​ti rei​kia šva​riu med​vil​ni​niu au​di​niu, tie​siais pa​vie​niais brūkš​te​lė​ji​mais nuo dis​ko vi​du​rio į šo​nus iki plokš​te​lės kraš​to. Ne​ga​li​ma va​ly​ti su​ka​mai​siais ju​de​siais, ga​li​te pa​žeis​ti plokš​te​lės pa​vir​šių. Ner​e​giams si​ū​lo​me pa​tiems ne​va​ly​ti, o pa​pra​šy​ti pa​gal​bos re​gin​tį žmo​gų.

Bū​ti​na ži​no​ti:  

1. Kom​pak​ti​nes plokš​te​les vi​sa​da lai​ky​ki​te tik už šo​ni​nių briau​nų.

2. Nie​ka​da ne​da​ry​ki​te jo​kių žy​mė​ji​mų ant kom​pak​ti​nės plokš​te​lės pa​vir​šiaus.

3. Ne​leis​ki​te kaup​tis neš​va​ru​mams ant kom​pak​ti​nės plokš​te​lės. 

4. Vi​sa​da kom​pak​ti​nes plokš​te​les lai​ky​ki​te plas​ti​ki​nė​se dė​žu​tė​se (įdėk​luo​se).

5. Re​ko​men​duo​ja​ma kom​pak​ti​nes plokš​te​les lai​ky​ti pas​ta​ty​tas ver​ti​ka​liai sau​so​je, vė​sio​je, tam​sio​je pa​tal​po​je. 

Drau​di​maitc "Drau​di​mai"
1. Ne​ga​li​ma kom​pak​ti​nių plokš​te​lių va​ly​ti skie​dik​liais. Pa​vyz​džiui, ben​zi​nu, ace​to​nu, al​ko​ho​liu, įvai​riais tir​pik​liais, plo​vik​liais ir vi​ni​li​nėms plokš​te​lėms skir​tais an​ti​sta​ti​niais ae​ro​zo​liais.

2. Ne​ga​li​ma plokš​te​lės dar​bi​nės pu​sės va​ly​ti su​ka​mai​siais ju​de​siais.

3. Ne​lai​ky​ki​te gar​si​nės kny​gos sau​lės ap​švies​to​je vie​to​je: tie​sio​gi​niai sau​lės spin​du​liai ken​kia, ga​li su​ga​din​ti įra​šą.

4. Ne​lai​ky​ki​te prie karš​to oro šal​ti​nio, pa​vyz​džiui, vi​ryk​lės, ra​dia​to​riaus, šil​dy​tu​vo ir pan.

5. Ne​lai​ky​ki​te pa​tal​po​je, kur yra la​bai di​de​li oro tem​pe​ra​tū​ros svy​ra​vi​mai. 

6. Ne​lai​ky​ki​te drėg​no​je pa​tal​po​je ar vie​to​je, kur ga​li pa​tek​ti drėg​mė ar van​duo. 

7. Drau​džia​ma lies​ti pirš​tais gar​si​nės kny​gos, kaip ir vi​sų kom​pak​ti​nių plokš​te​lių, dar​bi​nę pu​sę.

8. Griež​tai drau​džia​ma lenk​ti kom​pak​ti​nę plokš​te​lę, ga​li​te su​ga​din​ti, ir ji bus ne​tin​ka​ma to​li​mes​niam nau​do​ji​mui.

9. Ne​ga​li​ma ant gar​si​nės kny​gos plokš​te​lių kli​juo​ti lip​nių eti​ke​čių ar ki​taip da​ry​ti žy​mė​ji​mų.

10. Ne​ga​li​ma il​gai lai​ky​ti gar​si​nių knygų ho​ri​zon​ta​lio​je (guls​čio​je) pa​dė​ty​je. Re​ko​men​duo​ja​me lai​ky​ti pas​ta​ty​tas taip kaip kny​gas len​ty​no​se.

11.  Ne​ga​li​ma il​gą lai​ką gar​si​nių knygų kom​pak​ti​nių plokš​te​lių lai​ky​ti įdė​tų į gro​tu​vą. 

12. Ne​ga​li​ma su​keis​ti kom​pak​ti​nių plokš​te​lių dė​žu​čių su ki​to​mis plas​ti​ki​nė​mis dė​žu​tė​mis. Kiek​vie​na gar​si​nės kny​gos plokš​te​lė tu​ri bū​ti lai​ko​ma tik jai skir​to​je dė​žu​tė​je.

13. Ne​ga​li​ma gar​si​nių kny​gų ko​pi​​-juo​ti ar ti​ra​žuo​ti be Lie​tu​-vos ak​lų​jų bib​lio​te​kos lei​di​mo. Tai da​ry​ti drau​džia LR au​to​ri​nių tei​sių ir gre​tu​ti​nių tei​sių įsta​ty​mas.  

BAI​GI​A​MA​SIS 
ŽO​DIStc "BAI​GI​A​MA​SIS 
ŽO​DIS"
Lie​tu​viš​ka gar​si​nė kny​ga jau ta​po ne​at​ski​ria​ma ak​lų​jų ir sil​pna​re​gių gy​ve​ni​mo da​li​mi. Jos po​pu​lia​ru​mas me​tai iš me​tų di​dė​ja, ple​čia​si skai​ty​to​jų ra​tas. Jas skai​to ir moks​lei​viai, ir gar​bin​go am​žiaus sen​jo​rai. Jas pra​de​da skai​ty​ti ir tau​tie​čiai, gy​ve​nan​tys įvai​rio​se pa​sau​lio ša​ly​se. Nuo 1999 me​tų Lie​tu​vos ak​lų​jų bib​lio​te​ka ge​riau​sių au​to​rių  įgar​sin​tas kny​gas si​un​čia į JAV Kong​re​so bib​lio​te​ką.  

Kaip ankš​čiau mi​nė​jo​me, gar​si​nės kny​gos mū​sų ša​ly​je yra lei​džia​mos kom​pak​ti​nė​se plokš​te​lė​se CD. Gar​sas į plokš​te​lę įra​šo​mas MP3 for​ma​tu, to​dėl kny​gą skai​ty​ti ga​li​ma tik su tais gro​tu​vais, ku​rie at​ku​ria šį for​ma​tą, ki​taip sa​kant, tik su tais gro​tu​vais, ku​rie ga​li iš​ko​duo​ti šio for​ma​to gar​so įra​šus. Be abe​jo, ga​li​ma skai​ty​ti ir kom​piu​te​ri​ne įran​ga. 

Lie​tu​viš​ka gar​si​nė kny​ga tu​ri ke​le​tą sa​vi​tu​mų, bū​din​gų tik mū​sų ša​liai. Skai​ty​to​jų, ypač jau​nes​nio​jo am​žiaus, pa​gei​da​vi​mu vi​sos kny​gos yra įra​šy​tos dviem grei​čiais, tai yra įpras​tu ir pa​di​din​tu tem​pu. To​dėl kom​pak​ti​nė​je plokš​te​lė​je yra su​kur​ti du al​bu​mai. Pir​ma​ja​me al​bu​me kny​ga įra​šy​ta įpras​tu skai​ty​mo tem​pu, ant​ra​me - maž​daug 30 pro​cen​tų pa​di​din​tu grei​čiu. Gar​si​nę kny​gą įdė​jus į gro​tu​vą ir  įjun​gus jį, gro​tu​vas sa​vai​me, au​to​ma​tiš​kai pa​si​ren​ka ir pra​de​da skai​ty​ti pir​mą​jį al​bu​mą, stan​dar​ti​niu tem​pu. No​rin​tys skai​ty​ti pa​grei​tin​tai, tu​ri pa​si​rink​ti ant​rą​jį al​bu​mą. Nuo 2009 me​tų pra​džios, taip pat skai​ty​to​jų pa​gei​da​vi​mu, vi​si gar​si​niai žur​na​lai pra​dė​ti leis​ti dviem grei​čiais.

Gar​si​nės kny​gos te​kstas yra su​skirs​ty​tas į skirs​nius. Nau​jau​sios kny​gos su​skirs​to​mos  lo​gi​ne se​ka: pa​gal tu​ri​nį, sky​rius, skirs​nius ir pan. Anks​tes​niais for​ma​tais įra​šy​tos gar​si​nės kny​gos yra skait​me​ni​na​mos, res​tau​ruo​ja​mos ir įra​šo​mos į kom​pak​ti​nes plokš​te​les. Jos taip pat su​skirs​to​mos į skirs​nius, maž​daug po 25 -  30 mi​nu​čių. Šiuo at​ve​ju skirs​nio pa​bai​ga ga​li bū​ti bet ku​rio​je kny​gos vie​to​je ir su​tam​pa tik su sa​ki​nio pa​bai​ga. Vi​sa​da skirs​nio pra​džio​je skai​to​vas pra​ne​ša skirs​nio ei​lės nu​me​rį.

Po​e​zi​ja, en​cik​lo​pe​di​jos, įvai​rūs ži​ny​nai, kny​gos su pa​ieš​kos si​ste​mo​mis, tif​lo​lo​gi​niai įra​šai bei muzi​ki​niai įra​šai vi​sa​da įra​šo​mi tik vie​nu, įpras​tu grei​čiu. Šie lei​di​niai bū​na įra​šo​mi MP3 ar​ba AU​DI​O CD for​ma​tu.

Šiuo me​tu Lie​tu​vos ak​lų​jų bib​lio​te​ko​je yra su​kaup​ta be​veik 16 tūks​tan​čių gar​si​nių lei​di​nių. Iš jų jau treč​da​lis pe​rra​šy​ta į kom​pak​ti​nes plokš​te​les. 

Mie​lie​ji skai​ty​to​jai, ap​si​lan​kę mū​sų bib​lio​te​ko​je ar už​su​kę į in​ter​ne​ti​nę sve​tai​nę, ra​si​te gar​si​nių kny​gų ka​ta​lo​gus, ga​lė​si​te iš​si​rink​ti ir skai​ty​ti jus do​mi​nan​čią li​te​ra​tū​rą ir kny​gas. IKI NAUJŲ SUSITIKIMŲ MŪ​SŲ VI​SŲ BIB​LI​O​TE​KO​JE!
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